KULLANMA TALIMATI

Bu tibbi iiriinii kullanmaya baslamadan o6nce bu kullanma talimatinin tiimiini
dikkatlice okuyunuz, ¢uinkt sizin igin énemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatint muhafaza ediniz. Tekrar okumaniz gerekebilir.

» Eger daha fazla bilgi veya tavsiyeye ihtiya¢ duyarsaniz doktorunuza veya eczaciniza
sorunuz.

* Bu tibbi iiriiniin kullanimi1 sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza
bu tibbi iiriinti kullandiginizi sdyleyiniz.

* Bu tibbi iirlin regetesiz satilmaktadir. Bununla birlikte, tirtinden en iyi sonucu elde
etmek icin IMUPRET®i yine de dikkatlice kullanmamz gerekir.
* Eger semptomlariniz kétiilesir ya da diizelmezse bir doktora goriinmelisiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. IMUPRET® nedir ve ne icin kullanilir?

2. IMUPRET®’ i kullanmaya baslamadan 6nce
3. IMUPRET® nasil kullanilmalr

4. Olast yan etkileri

5. IMUPRET® ’in saklanmast

6. Diger bilgiler

Bashklar1 yer almaktadir.

IMUPRET® kapl: tablet

Agizdan ahnr.

Etkin madde: Althaeae radix (hatmi koki) tozu 8 mg, Quercus cortex (mese kabugu) tozu 4
mg, Matricariae flos (papatya ¢igegi) tozu 6 mg, Taraxaci herba (karahindiba otu) tozu 4 mg,
Equiseti herba (atkuyrugu govdesi) tozu 10 mg, Millefolii herba (civanpercemi otu) tozu 4
mg, Juglandis folium (ceviz yapragi) tozu 12 mg.

Yardimct maddeler: Laktoz monohidrat, misir nigastasi, patates nisastasi, stearik asit (bitkisel
kaynakli), glikoz monohidrat, koloidal susuz silika, kalsiyum karbonat, saf hintyagi, dekstrin,
sivi glikoz (kuru madde), montan glikol vaks, povidon (K25, K30), sukroz, sellak (kerria
lacca’dan elde edilmis sellak), talk, suni renklendiriciler: indigotin (E132), titanyum dioksit
(E171).

Ruhsat Sahibi:

Bionorica ilag Ticaret A.S.
Gillbahar Mah. Cemal Sahir Sk.
Profilo Plaza C Blok No: 26-28/2
34394 Sisli, Istanbul



Uretici:

Bionorica SE / Almanya igin

Rottendorf Pharma GmbH

Ostenfelder Strasse 51-61

59320 Ennigerloh, Almanya

1. IMUPRET® nedir ve ne icin kullanihr?

IMUPRET® kapl: tablet geleneksel bitkisel bir tibbi driindir.

IMUPRET® geleneksel olarak asagidaki endikasyonlar i¢in kullanilmaktadir:
- Akut ve sik sik tekrar eden solunum yollar enfeksiyonlarinin tedavisi,
- Yiiksek bir enfeksiyon riski oldugu zamanlarda bagisiklik sisteminin giiglendirilmesi,
- Soguk alginligr baglangicinin ilk belirtilerinin tedavisi (6rn., bogaz kasintisi, hasta

olmanin belirsiz hisleri).

Yardimc1 maddeler arasinda kerria lacca’dan elde edilmis sellak bulunmaktadir.

2. IMUPRET®1 kullanmaya baslamadan énce

jMUPRET®’in bebeklere, cocuklara veya yetiskinlere yonelik olduguna dair bilgi
IMUPRET® 6 yas ve Uzeri gocuklara ve yetiskinlere yonelik olarak kullanilir. 6 yasin

altindaki ¢ocuklarda kullanilmamalidir.

Asagidaki durumlarda IMUPRET®’i kullanmayiniz.
- Eger etkin maddelere veya IMUPRET®’in herhangi bir bilesenine asir1 duyarliysaniz
(alerjik).
- Uriinlin igeriginde yer alan cgiceklere karsi bilinen asir1 duyarliligimiz (alerjiniz) varsa.
- IMUPRET® kapli tabletler 6 yasin altindaki cocuklarda kullanilmaz.

Asagidaki durumlarda IMUPRET®’i dikkatle kullaniniz.

Eger belirtileriniz devam ederse veya sizde bu kullanma talimatinda listelenmeyen bir yan
etki meydana gelirse, bir doktora daniginiz.

Eger sikayetleriniz bir haftadan uzun siire devam ederse veya nefes darligi, ates, cerahatli ya
da kanli balgam meydana gelirse, bir doktora bagvurunuz.

Karahindiba bitkisinden dolay1 yiiksek dozda aliminda karaciger ve safra hastaliklari, safra ve
bobrek tasi, aktif peptit iilser meydana gelebilir.

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerliyse lutfen hekiminize
danisiniz.

IMUPRET®’in etkisine tesir edebilecek besinlerle ve iceceklerle birlikte kullanilmasi



IMUPRET®in herhangi bir yiyecek veya icecek ile etkilesime girdigine dair bir veri yoktur.

Gebelik

Bu t1bbi iriinii kullanmadan 6nce doktorunuza ya da eczaciniza danisiniz.

IMUPRET®in gebe kadinlarda kullanimi ile ilgili yeterli veri mevcut olmadigindan,
IMUPRET® gebelik déneminde sadece doktor denetiminde risk-yarar oran1 degerlendirilerek
kullanilabilir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Bu t1bbi tiriinii kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

IMUPRET®in emziren kadinlarda kullamimi ile ilgili yeterli veri mevcut olmadigindan,
IMUPRET® emzirme doneminde sadece doktor denetiminde risk-yarar oram
degerlendirilerek kullanilabilir.

Ara¢ ve makine kullanma

Ara¢ ve makine kullanma yetenegi lizerine giiniimiize kadar herhangi bir etkisi
bildirilmemistir.

IMUPRET®’in bazi bilesenleri hakkinda 6nemli bilgiler:

IMUPRET® glikoz, laktoz ve siikroz icerir. Eger daha onceden doktorunuz tarafindan bazi
sekerlere karsi intoleransiniz oldugu sdylenmisse bu tibbi {iriinii almadan 6nce doktorunuzla
temasa geciniz.

Diyabetikler icin not:

Bir adet IMUPRET® kapli tablet, yaklastk 0.02 karbonhidrat degisim birimi (CEU)
icermektedir.

IMUPRET? ile birlikte diger tibbi iiriinleri kullanmak

IMUPRET®in diger ilaglar ile etkilesimi ¢alisiimamistir. IMUPRET®’in diger tibbi iiriinler
ile klinik etkilesimleri {izerine mevcut bir rapor bulunmamaktadir.

IMUPRET® alkaloitlerin emilimini azaltabilir veya etkisini diisiirebilir (Orn. Kodein igeren

Okstiriik suruplar1 gibi).

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiysamiz liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.



3. IMUPRET® Nasil Kullanilmal:

IMUPRET® Kapli tableti kullanirken her zaman doktorunuzun talimatlara kesin olarak
uyunuz. Emin olmadiginizda doktorunuza veya eczaciniza sorunuz.

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikligi i¢in talimatlar

Doktorunuz tarafindan baska sekilde Onerilmedigi takdirde onerilen doz asagida verildigi

gibidir:

Yas Akut semptomlar i¢in dozaj AKkut semptomlar azaltildiktan

sonra ve koruyucu tedavi igin

6 — 11 yas aras1 Gunde 5 - 6 defa 1 kapl tablet Gunde 3 defa 1 kapli tablet
cocuklar
12 yas ve lizeri ergenler | Giinde 5 — 6 defa 2 kapl tablet Gunde 3 defa 2 kapl tablet

ve yetiskinler

Uygulama yolu ve metodu:
Tabletleri biraz siv1 ile birlikte yutunuz (6rn., bir bardak su). Tabletleri ¢ignemeyiniz.
IMUPRET® kapl: tabletleri bir seferde 2 haftadan fazla kullanmaymniz.

Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanimi:

6 yasindan kiiciik ¢ocuklarda IMUPRET® kullannmina yonelik veri olmadigindan
IMUPRET®’in 6 yasin altindaki cocuklarda kullanilmamalidir.

Yashlarda kullanima:
Herhangi bir ¢calisma bulunmamaktadir.

Ozel kullamim durumlar::

Bobrek ve karaciger yetmezligi
Bu durumda olan hastalar igin yapilmis yeterli calisma bulunmamaktadir.

Eger IMUPRET®in etkisinin ¢ok gii¢lii ya da ¢ok zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise,

doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.
Eger kullanmamiz gerekenden daha fazla IMUPRET® kullanirsamz:
IMUPRET®ten kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile

konusunuz.

Eger IMUPRET®’i kullanmay1 unutursaniz:




Unuttugunuz dozu tamamlamak i¢in ¢ift doz almayiniz

IMUPRET® ile tedavi kesildiginde goriilen etkiler

IMUPRET®ile tedavinin sonlandirilmasindan sonra herhangi bir zararh etki beklenmez.

Bu tibbi {irtiniin kullanim1 {izerine ilave sorulariniz varsa, doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.

4. Olas1 Yan Etkileri
Tum ilaglar gibi, IMUPRET®in iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde de yan
etkileri olabilir.

Kardiyak hastahiklar:

Bilinmiyor: Dolasim sistemi rahatsizliklari (Nabiz yiikselmesi ve tansiyon diismesi gibi)

Deri ve deri alt1 doku hastaliklar:

Bilinmiyor: Ekzantem, drtiker

Papatya cicegi igeren ilaglar alindiginda ve ayrica bilesikgiller familyasindan diger cigeklere
(6rn., miskotu, civanpergemi, kasimpati, papatya) karst asir1 duyarliligi olan hastalarda alerjik
reaksiyonlar meydana gelebilir. Bu alerjik reaksiyonlar, ¢apraz-reaksiyon olarak adlandirilan
reaksiyonlar nedeni iledir.

Gastrointestinal hastahiklar:

Yaygin olmayan: Karin agrist, kusma

Bu yan etkileri veya baska bir yan etki gozlemlerseniz, IMUPRET® kullanmay1 sonlandiriiz

ve doktorunuza danisiniz.

Eger bu kullanma talimatinda deginilmeyen herhangi bir yan etki fark ederseniz, lltfen
doktorunuza ya da eczaciniza bildiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan

etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da

0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin

giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.


http://www.titck.gov.tr/

5. IMUPRET®’in Saklanmasi
IMUPRET®’i cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz IMUPRET®’i kullanmayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra IMUPRET®’i kullanmaymniz.

Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmayimiz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

6. Diger Bilgiler
Ruhsat sahibi:

Bionorica ilac Ticaret A.S.
Gillbahar Mah. Cemal Sahir Sk.
Profilo Plaza C Blok No: 26-28/2
34394 Sisli, istanbul

Tel: 0212-274 60 66

Faks: 0212-267 23 15

Uretim Yeri:

Bionorica SE / Almanya igin

Rottendorf Pharma GmbH

Ostenfelder Strasse 51-61

59320 Ennigerloh, Almanya

7. Bu Kullanma Talimatimin Son Onay Tarihi

Bu kullanma talimati 16.05.2018 tarihinde onaylanmistir.

8. IMUPRET®’in Sadece Eczanelerde Satilacagina Dair Uyari
SADECE ECZANELERDE SATILIR



